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Dzień dobry! 

Dzięki naszemu e-bookowi będziesz mieć wszystko, czego potrzebujesz,
by podjąć decyzję, która finalnie okaże się strzałem w 10! Jesteśmy
przekonani, że po lekturze będziesz mieć pewność, że dokonasz
właściwego wyboru i że będziesz zadowolony z wybranych przez siebie
rolet.

Zacznijmy naszą przygodę z roletami już teraz! Czytaj uważnie i poznaj
7-etapową ścieżkę doboru właściwych rolet od pomiaru, przez wybór,
aż po aranżację wnętrza.

W dzisiejszych czasach wiele osób decyduje się na zakup rolet, jednak
często nie zdaje sobie sprawy z wielu ważnych kwestii, które trzeba
wziąć pod uwagę przy wyborze rozwiązań szytych na miarę potrzeb.
Niewłaściwe dopasowanie rozmiaru czy stylu rolet do okna i wystroju
wnętrza może prowadzić do niepotrzebnych problemów i negatywnych
emocji związanych z wymianą. Dlatego też, z myślą o wszystkich, którzy
chcą dokonać najlepszego wyboru, przedstawiamy nasz e-book.

Znajdziesz w nim praktyczne wskazówki, które pomogą Ci w wyborze
optymalnych rolet do Twojego domu. Poruszamy w nim kwestie pomiarów,
doboru rolet, jak i dopasowania ich do potrzeb wnętrza. 

Zapraszamy do lektury
Zespół RENA



•
•
•
• 

•
•
•
• 

Zmniejszać ilość rannego światła wpadającego do pomieszczenia
Ograniczać widoczność z zewnątrz (np. przed wścibskimi sąsiadami)
Zapewniać pełną ciemność w nocy – co zapewnia twardy sen
Gwarantować pełną intymność i poczucie bezpieczeństwa

Jednak dzięki wieloletniemu doświadczeniu wiemy jedno: Dobre rolety w sypialni
powinny spełniać kilka warunków:

Dokładny pomiar okna sypialni
Odpowiedni montaż rolet
Dobrze dobrany materiał rolety
Funkcje dopasowane do Twoich potrzeb np. ciepły kolor rolet dopasowany do
wystroju, czy też rolety izolujące w 100% dopływ promieni słonecznych

Jak widzisz, przy 4 różnych celach trzeba również uwzględnić 4 różne metody na ich
osiągnięcie, wliczając w to:

Rolety dzień noc, rolety rzymskie, rolety plisowane czy może mini? Które z nich będą
najlepsze do sypialni? Na to pytanie ciężko odpowiedzieć. Wynika to z faktu, że każdy
z nas ma inne upodobania, stąd definicja idealnych rolet jest za każdym razem inna.

Dlatego wychodząc naprzeciw tych potrzeb, poniżej opisaliśmy, w jaki sposób dobrać
wygląd i funkcjonalność rolet do konkretnego pomieszczenia. 

Dobór rolet to z pozoru proste, jednak w praktyce skomplikowane zadanie. Szczególnie
gdy planujesz zakup rolet do pomieszczeń o różnej specyfice tj. do małych pokoi, kuchni/
łazienki - pomieszczeń o podwyższonej wilgotności czy też do biura. 

Jak dobrać rolety do sypialni?

Po pierwsze: Dobór rolety do rodzaju
pomieszczenia



Jak dobrać rolety do łazienki?
Urządzanie łazienki powinno być dobrze przemyślane. Szczególnie dotyczy to zasłon
okiennych, które w odróżnieniu od tych wybieranych do salonu, czy sypialni powinny
odpowiadać na specyficzne potrzeby. W łazience chcemy czuć się komfortowo
i bezpiecznie. Dlatego ważny jest sam materiał rolety, który powinien dobrze znosić
regularny kontakt z wilgocią. 

•
•
•
• 

• 

Przy zakupie warto więc pamiętać, że dobra roleta łazienkowa powinna być:

Przy wyborze jednym z najważniejszych etapów jest dobór rozmiaru. I niezależnie czy
w grę wchodzą rolety dzień noc, rolety zaciemniające, czy każde inne rolety okienne.
Dokładny pomiar to gwarancja tego, że dobrane rolety będą spełniać swoją funkcję
właściwie. To absolutna podstawa przy wybieraniu dobrych rolet do sypialni. O ile
w ciągu dnia mała szczelina, przez którą wpada słońce, nie przeszkadza, to o 7 rano
w sobotę już jak najbardziej.

Precyzyjnie dopasowana do okna
Wyposażona w gwarantujący trwałość mechanizm montażowy
Odporna na niekorzystne działanie wilgoci
Dopasowana do indywidualnych potrzeb np. zaciemniająca w przypadku dużych
okien wychodzących na południe, która “ochładza” wnętrze
Dopasowana do wystroju wnętrza

Przy wyborze rolet należy więc dokładnie wymierzyć okno (szybę + szybę z listwami
przyszybowymi). W ten sposób będzie można dobrać rolety, które w pełni ją
pokryją i szczelnie ochronią pomieszczenie przed światłem. Jeśli zależy Ci na tym,
by rano organizm był w pełni wypoczęty, to wybór odpowiednich rolet pozwoli Ci
ten cel osiągnąć.



•
•
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Zdecydowanie tak. Rolety z poliestru to niekiedy jedyne słuszne rozwiązanie 
do urządzania łazienki. Wynika to z faktu, iż niektóre łazienki mają małe okna, przez 
co ich wietrzenie jest trudne. A to prosta droga do rozwoju pleśni. Dlatego, jeśli
chcesz uchronić się przed sytuacją, w której pleśń “zaatakuje” przesłony okienne 
to wybierz rolety z poliestru.

Dlatego przy zakupie każdej z nich z przeznaczeniem do łazienki warto pamiętać, by
decydować się na te, które:

Nie chłoną wody
Są gładkie – co utrudni wnikanie brudu, tłuszczu i zapobiegnie powstawaniu pleśni
Są łatwe do utrzymania w czystości – gotowe do czyszczenia bez zdejmowania
Jednolite – w ten sposób łatwo dopasować je do wzorzystej ceramiki
Szczelne – chroniące przed wścibskim wzorkiem sąsiadów
Montowane na oknie – w ten sposób można swobodnie uchylać okno

Do łazienki pod żadnym pozorem nie wybieraj rolet z tkanin naturalnych i drewna. Takie
powierzchnie szybko chwytają “brud”, a obecna w powietrzu wilgoć szybko rozwinie 
na nich nieestetyczną i niebezpieczną dla zdrowia pleśń.

Jaka roleta do łazienki się NIE SPRAWDZI? 

Rolety z poliestru do łazienki – Czy to dobre rozwiązanie? 



Jakie rolety do salonu wybrać?
Wybierając rolety do salonu, należy wziąć pod uwagę następujące kwestie:

•
•
•
•
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Materiał
Typ
Kolor
Rozmiar
Projekt

Materiał jest jednym z głównych czynników decydujących o wyborze rolet. Zazwyczaj jednak
są one wykonane z tkanin. Tkaninowe rolety są eleganckie i zapewniają bogaty wybór
wzorów i odcieni. Wyróżniamy m.in. rolety dzień noc, gładkie podgumowane oraz termo.

Eleganckie rolety to synonim kilku cech. Dlatego wybierając je, należy wziąć pod uwagę
następujące parametry:

1. Rolety z reguły są funkcjonalne, dlatego lepiej jest wybrać model, który poza funkcją 
i estetyką pomoże regulować temperaturę w pomieszczeniu.

2. Kolor przesłony powinien być zgodny z kolorami mebli i kolorystyką salonu.
3. Jeśli chcesz podkreślić wystrój wnętrza swojego salonu, to wybierz rolety 

w jasnych kolorach.
4. Rolety mogą być wykonane z tkaniny poliestrowej, a nawet bambusa. Modele 

bazujące na tkaninie poliestrowej są lekkie i łatwe w utrzymaniu. Rolety wykonane
z bambusa są bardzo wytrzymałe, ale dość ciężkie, co sprawia, że ich podnoszenie
wymaga użycia większej siły niż przy roletach tkaninowych. 

Eleganckie rolety do salonu – Czyli jakie? 



Jak dobrać rolety do kuchni?
Choć w kuchni można zastosować firanki lub zasłony, to o wiele praktyczniej jest
postawić na rolety. Dlaczego? Ponieważ na miękkim materiale szybko osadzi się brud,
tłuszcz i wilgoć. W dodatku firanki lub zasłony nie chronią przed słońcem tak dobrze, 
jak rolety. Jednak warto wiedzieć, że nie wszystkie modele się do tego nadają.

• 

•
•
•
• 

Odporne na wilgoć – szczególnie przydatne w pomieszczeniach o podwyższonej
wilgotności
Gładkie – w ten sposób nie chłoną tak dużo brudu i tłuszczu
Łatwe w utrzymaniu w czystości – najlepiej szybkie w demontażu
Szczelne – dobrze zakrywają to, co dzieje się wewnątrz pomieszczenia
Montowane na oknie – nie zabierają przestrzeni użytkowej

Wybór materiału na rolety kuchenne nie może pozostać bez echa. To dlatego, że typ
rolet i tkanina, z której jest wykonana, decyduje o jej przydatności i trwałości.
Kuchnia to specyficzne miejsce. Miejsce o zwiększonej wilgotności i temperaturze.
Dlatego w przypadku wyboru przesłon okiennych kluczowy jest rodzaj rolety.

I choć każdy z tych 5 elementów jest istotny, to kwestia wilgoci jest tutaj priorytetem.

Przede wszystkim na to, że podwyższona wilgotność powietrza w kuchni szybko objawi
się w postaci kropelek na powierzchni okna, a tym samym zawilgoceniu rolet. Wybór
tych z bawełny sprawi, że materiał nasiąknie i szybko rozwiną się w nim bakterie
oraz grzyby.

Dobre rolety do kuchni powinny być:

Rolety kuchenne – Tkanina naturalna czy sztuczna?

Rolety kuchenne – Na co zwrócić uwagę przy wyborze materiału?



Jakie rolety nie chłoną wilgoci?

Rolety do nowoczesnej kuchni – bo wygląd ma znaczenie… 

•
• 

•
• 

Jasne odcienie materiału – powiększą optycznie przestrzeń kuchni
Wyraziste barwy rolet mogą posłużyć, jako element dekoracyjny w kompozycji
z kolorem ścian i mebli
Ciepłe kolory – dodają energii
Zimne błękity, fiolety lub zielenie – wyciszają i orzeźwiają

W tej kwestii wszystko zależy od wystroju wnętrza i wielkości pomieszczenia. Oto kilka
porad, które pomogą Ci dopasować wygląd rolet kuchennych do wystroju:

Tutaj w grę wchodzi materiał, z jakiego są wykonane. Najlepiej, więc jeśli będzie on
odporny na działanie wilgoci. Dlatego do kuchni zaleca się wybór rolet poliestrowych,
które nie dość, że stawiają opór wilgoci, to jednocześnie są łatwe w utrzymaniu
w czystości. Rolety z miękkiego materiału lub drewna szybko stracą swój blask i trzeba
będzie je wymienić.



Jakie dobrać rolety
do biura?
Zanim sięgniemy do katalogu
z  roletami, warto zastanowić się,
czego oczekujemy od rolet.
Przesłony okienne powinny
bowiem spełniać inne funkcje niż
te stosowane w domu. Na co więc
zwrócić uwagę przy zakupie?

• 

• 

• 

• 

• 

Wytrzymałość – rolety do
biura powinny bez problemu
wytrzymać przez kilka lat.
Szybkość i łatwość obsługi
– im szybciej działają, tym lepiej.
Czyszczenie rolety – powinny
być proste w czyszczeniu,
by nie angażować Twojego
czasu i pieniędzy np.
w pranie chemiczne.
Łatwe w demontażu – jeśli
wynajmujesz biuro, to wybierz
te przesłony, których nie musisz
mocować na stałe.
Elegancki wygląd – dopasuj
wygląd rolet do wystroju
wnętrza, w ten sposób stworzyć
aranżację, która będzie
stanowiła wizytówkę Twojej firmy.



Po drugie: Dobór koloru rolety
Wybierając kolor rolet, można kierować się różnymi czynnikami:

•
• 

• 

Kolor rolet nie powinien kłócić się z kolorem ścian
Intensywne kolory np. krwiście czerwony może powodować podenerwowanie
a ciemny przygnębienie
Kolor rolet powinien być „lekki”, naturalny i dopasowany do warunków
oświetleniowych pomieszczenia

Rolety w ciepłych barwach łagodzą światło i nadają mu miękkość, w ten sposób
wywołują efekt przytulności i ciepła. Ten model sprawdzi się do salonu, kuchni. 

Chłodne odcienie rolet pasują do pomieszczeń oświetlanych ciepłym światłem
– w oknach od południa i zachodu. Pasują do gabinetów i pokoi, które w ciągu dnia
mocno się nagrzewają.

Jednak to nie wszystko, ponieważ zazwyczaj zależy to od indywidualnych wymagań.

Do białych okien dobrze wkomponują się rolety jasne. Jednak, aby te nie „zlały się”
z oknami warto wybrać takie, które mają zarysowany wzór lub są w kontrastowej barwie
np. zielonej, bądź w bardzo popularnych odcieniach szarości.

Jeśli chce się złagodzić bardzo kolorowe i  wzorzyste wnętrze warto wybrać rolety

w odcieniach bieli, szarości i beży. Jeśli z kolei ściany są szare, czarne lub białe, to dobrze

skomponują się z roletami niebieskimi, czerwonymi, żółtymi, a nawet brązowymi.

Kolor rolet, a kolor ścian

Jakie rolety do białych okien?

Jak dobrać kolor rolet do wnętrza?



Jaki kolor rolet chroni przed słońcem?
Przed promieniami słońca najlepiej chronią rolety zaciemniające. Efektywnie
osłaniają pomieszczenie przed światłem, więc idealnie pasują do sypialni. Zaś przed
nagrzewaniem pomieszczeń najlepiej chronią ciemne rolety thermo, które ograniczają
dostęp promieni słonecznych do pomieszczenia nawet o 90%.

Jaki kolor rolet pasuje do szarych ścian?
To zależy od indywidualnych preferencji. Jest jednak schemat wybierania koloru rolet. 

Kiedy wybierać rolety w jasnych barwach?

•
•
•
• 

Można kierować się:
•
• 

Kontrastem – rolety granatowe, brunatne
Harmonią – szare, siwe, wpadające w czerń.

W pomieszczeniach, których okna wychodzą na północ
Kiedy chcemy złagodzić rozproszenie światła
Kiedy w pokoju zazwyczaj jest szaro/ciemno
Do przytulnych pomieszczeń – pokój dziecka, kuchnia.



Kolor rolet do brązowych okien
 
Na początku warto podkreślić, że do brązowych okien świetnie pasują wszystkie rolety
w naturalnych barwach. 

Kolor rolet a kolor stolarki okiennej
Kolor ramy okiennej to kolejny ważny wyznacznik przy wyborze barwy rolet. Dlatego,
jeśli zależy Ci na stworzeniu harmonijnej kompozycji, kolor rolet okiennych powinien być
zbliżony do stolarki. 

Jak dobrać odcień rolety do brązowych okien? 
Odpowiedzią na to pytanie jest usługa, którą oferujemy w naszym sklepie. Chodzi
o możliwość zamówienia próbek tkanin, co umożliwi łatwe sprawdzenie, który kolor
i odcień będzie lepiej komponował się ze stolarką okienną. Warto skorzystać z tej opcji,
ponieważ nawet jeśli ograniczymy wybór koloru rolet do tych “bliskich” brązu, to nigdy
nie wiadomo, czy do wnętrza lepiej będzie pasować ecru, beż czy cappuccino. 

•
•
•
•
• 

Jasne rolety beżowe
Jasny kolor tkaniny np. delikatny piaskowy
Jasne kolory np. złamana biel
Wpisująca się w myśl „naturalnej przestrzeni” delikatna zieleń
Tworzący istną grę światła turkus

Komponując przestrzeń w kolorach naturalnych można wprowadzić do niej 
“powiew świeżości”, a ponadto zachować stonowany wystrój wnętrza. 

Rolety jasne tak samo, jak i ciemny kolor rolet zbliżony do barwy stolarki będzie tworzyć
spójną kolorystykę. Warto jednak pamiętać, że gdy w pomieszczeniu jakiś kolor
przeważa na meblach, stolarce okiennej i podłodze, to kolor osłon okiennych powinien
to równoważyć, a wręcz przełamywać. 

Ważne, aby w miarę możliwości dopasować do ramy okiennej kolor mechanizmów
takich jak łańcuszek, kaseta chroniąca materiał czy uchwyty.

Paleta kolorów rolet pasujących do brązowych okien to:

https://www.rena.pl/blog/bezplatne-probki/
https://www.rena.pl/blog/bezplatne-probki/


Po trzecie: Dopasowanie rolet
do zasłon i firanek
Łączenie rolet i zasłon to nie lada wyzwanie, bo nie zawsze łatwo jest znaleźć idealną
równowagę między estetyką a funkcjonalnością. Jednakże niesie ono ze sobą
wiele korzyści pod względem praktycznego zasłaniania okien i podkreślania
wyglądu wnętrza.

•
•
• 

W myśl łączenia wpisać można bowiem:

Zapewnienie 100% prywatności
Dopasowanie połączenia do wystroju wnętrza
Dopasowanie połączenia do ewentualnych dekoracji okiennych

Użycie rolet i zasłon służy głównie temu, by chronić pomieszczenie przed promieniami
słońca. Jednakże to tylko jeden cel, jaki takie połączenie może zrealizować.

Rolety i zasłony – Razem – Jak je łączyć?



Jak dobrać firanki
do rolet?
Poniżej znajdziesz kilka wskazówek,
które ułatwią sparowanie firanek
i rolet:

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Podobna tonacja – jeśli rolety
są jasne, to zaleca się również
dopasowanie do nich firanek
w jasnych/zimnych kolorach.
Jeśli są kremowe – tutaj lepiej
sprawdzi się firanka w „cieplejszej”
tonacji.
Do wzorzystych rolet najlepiej
wybierać gładkie firanki, by
uniknąć efektu przeładowania.
Gdy rolety są gładkie, można
spróbować połączyć je
z bardziej wzorzystymi firankami.
Podczas łączenia kolorów można
próbować łączyć je według
zasady kolorów analogicznych
tj. podobnych do siebie np. żółta
roleta + pomarańczowa firanka.
Podczas dobierania firanek
i rolet, warto również uwzględnić
styl karnisza i dopasować ich
charakter do nowoczesnego, czy
też klasycznego wnętrza.

Przy takim wyborze warto zastanowić się, czy rolety dobrze chronią przed światłem. 

Jeśli tak: zasłony mogą być jasne, ponieważ efekt pół mroku lub pełnego mroku
można łatwo osiągnąć, a te udekorują wnętrze.
Z kolei, jeśli rolety, są w jasnych kolorach, to ciemne zasłony spotęgują ich
efekt zaciemniania.

Oczywiście można wychodzić z założenia, że rolety zapewniają wszystko, a w dodatku
są z reguły tańsze niż zasłony. Jednakże to w połączeniu z zasłonami oferują
maksymalne zabezpieczenie prywatności, przy jednoczesnym zapewnieniu
odpowiedniego nasłonecznienia. 

Jakie zasłony do rolet?



Po czwarte: Pomiar okna pod rolety
Pomiar okna przed zakupem rolet to bardzo ważna sprawa. I to nie tylko dlatego, że zły
rozmiar będzie po prostu niedopasowany do okna. Odpowiedni pomiar pozwoli Ci bowiem
dobrze je zamontować. Jeśli nie masz wątpliwości co do tego, jak dokładnie zmierzyć
okno do rolet, to poniżej znajdziesz instrukcję dopasowaną do konkretnego rodzaju
rolety, gdzie parametry odnoszą się do:

Rolety plisowane bezinwazyjne

A - szerokości samej szyby
B - szerokości szyby z listwami przyszybowymi
C - wysokości szyby

Rolety plisowane inwazyjne

A poniżej znajdziesz zdjęcia z instrukcją pomiaru, uwzględniając konkretny typ rolety:



Rolety termoizolacyjne

Rolety zaciemniające

Rolety w kasecie

Rolety dzień noc



•
•
•
•
•
• 

Instrukcja montażu rolety mini bez kasety
Instrukcja montażu rolet dzień noc bez kasety
Instrukcja montażu rolety w kasecie Instrukcja do
zmiany stron mechanizmu w rolecie Instrukcja
montażu plis inwazyjnych Instrukcja montażu plis
bezinwazyjnych

Plisy bezinwazyjne marki Rena - pomiar i montaż
Pomiar oraz montaż rolet gładkich w kasecie marki Rena
Pomiar oraz montaż rolet gładkich marki Rena
Pomiar oraz montaż rolet Dzień Noc marki Rena
Plisy bezinwazyjne marki Rena - pomiar i montaż
Plisy inwazyjne marki Rena - Pomiar i montaż

Jeśli masz wątpliwości co do tego, jak dokładnie zmierzyć okno do rolet, to poniżej
znajdziesz instrukcje dopasowane do konkretnego rodzaju rolety:

Warto tutaj pamiętać, że dokładny pomiar okna jest kluczowy dla łatwego i udanego
montażu. Nikt nie chce bowiem kupić rolet zbyt szerokich, które wystawałyby poza
ramy okna, co naraziłoby Cię na wyrzucenie pieniędzy w błoto.

Instrukcje montażu dostępne są również w formie wideo, a linki do tych materiałów
znajdują się na początku strony 17. Jeśli wykonasz te kroki w takiej kolejności, montaż
rolet z prowadnicami nie zajmie Ci wiele czasu, a ponadto zyskasz pewność, że zadanie
zostało zrealizowane tak samo, jak gdyby zrobił to fachowiec.

Sposób montażu rolet zależy od rodzaju przesłon, jak i tego, czy są to modele przeznaczone
do instalacji inwazyjnej lub bezinwazyjnej. Dlatego poza materiałami wideo, które
dotyczą wykonania pomiaru, poniżej udostępniamy również dokładne instruktaże
dotyczące montażu:

Po piąte: Prawidłowy montaż rolet

https://drive.google.com/file/d/1SergBWWhZqGK7RImBH_OfEIBN7tLd_Vq/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1RsgnFOxywvG7wL3feujCd9mvy4No6edb/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1MiABgaMXP1ekSGBTBA00FKDV6U_2M0K5/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1M5OYfr07t4glEJJqa7fM6IEVKFGsRj2x/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1M5OYfr07t4glEJJqa7fM6IEVKFGsRj2x/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1K2FZfbi4t8nEnA3syOA_mEQsBaNgw3ut/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1K2FZfbi4t8nEnA3syOA_mEQsBaNgw3ut/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1JhGe9dOzjAsyoyNDTgIJjPhhL4gbpHZ_/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1JhGe9dOzjAsyoyNDTgIJjPhhL4gbpHZ_/view?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=18yUDajOvnk&t=5s&ab_channel=Rena-roletykarnisze
https://www.youtube.com/watch?v=wwwSobqpfIc&t=2s&ab_channel=Rena-roletykarnisze
https://www.youtube.com/watch?v=FuZHgArLK6k&t=2s&ab_channel=Rena-roletykarnisze
https://www.youtube.com/watch?v=NM39_lVKQBA&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=18yUDajOvnk&t=5s&ab_channel=Rena-roletykarnisze
https://www.youtube.com/watch?v=FcCbzImZ424&t=6s&ab_channel=Rena-roletykarnisze


Po szóste: Konserwacja rolet
Właściwe dbanie i konserwacja rolet to prosta droga do tego, by wydłużyć ich
żywotność. Przecież inwestując w przesłony okienne, poza wyglądem zależy Ci na tym,
by służyły one przez lata prawda? W takim razie poniżej przedstawiamy sposoby na to,
jak czyścić, dbać i naprawić rolety, gdy okaże się, że te nie działają tak, jak powinny.

Poniżej przedstawiamy instrukcję krok po kroku, jak bezpiecznie i skutecznie
wyczyścić rolety:

1. Rozwiń roletę w taki sposób, żeby na rurce pozostał jeden zwój materiału – dzięki 
temu tkanina nie odklei się od rurki.

2. Usuń kurz z tkaniny – możesz to zrobić odkurzaczem na najniższej mocy ssania 
ze szczotką do tapicerki lub suchą ściereczką.

3. Do ciepłej wody dodaj 15 ml (1 łyżkę) płynu do naczyń.
4. Czystą gąbkę namocz w przygotowanej wcześniej wodzie i delikatnie zmywaj 

roletę, zaczynając od góry i stopniowo przesuwając się w dół. Nie trzyj rolety zbyt
intensywnie, żeby nie uszkodzić materiału.

5. Jeśli na rolecie będą plamy, których nie uda się usunąć wodą z płynem, możesz 
spróbować użyć odplamiacza do kolorowych tkanin. Najpierw koniecznie
wykonaj próbę w niewidocznym miejscu. Nanieś niewielką ilość odplamiacza
i odczekaj około 20 min. Jeśli zauważysz jakiekolwiek odbarwienia lub uszkodzenia
materiału, nie stosuj tego środka do czyszczenia tkaniny.

6. Wypłucz gąbkę i zmyj z rolety resztki detergentu za pomocą ciepłej wody.
7. Pozostaw roletę rozwiniętą aż do całkowitego wyschnięcia!

Jak czyścić rolety materiałowe?



Jak czyścić rolety plisowane? 
Rolety plisowane to zasłony okienne, które łatwo zdjąć i wyprać. Niestety nie
zaleca się tego robić w pralce, ponieważ w ten sposób łatwo je zniszczyć. Dlatego
przygotowaliśmy instrukcję, na to, jak wyczyścić rolety plisowane krok po kroku,
by przywrócić im fabryczny blask bez obaw o zniszczenia.

Jak często czyścić rolety materiałowe? 
W dużej mierze zależy to od pomieszczenia, w którym je użytkujemy, rodzaju tkaniny czy
zanieczyszczeń dostających się do mieszkania, np. przez otwarte okna. Warto przetrzeć
rolety przy każdym myciu okien, a ich dokładne mycie wykonać 2-3 razy w roku,
najlepiej w ciepłe i słoneczne dni, kiedy materiał może szybko wyschnąć.

Jeśli przypadkowo poplamimy roletę, zwłaszcza tłuszczem, usuńmy zabrudzenie tak
szybko, jak to możliwe – im dłużej plama pozostanie na materiale, tym trudniej będzie
ją usunąć w przyszłości.



Czy rolety plisowane
można prać?

By je zdjąć, należy:

1. Złożyć plisę
2. W zależności od modelu, 

ostrożnie wypiąć
z zaczepów lub wyjąć
z przykręcanych uchwytów.

3. I gotowe

Pierwszy etap to demontaż.
Ściągnięcie osłon okiennych jest
proste, ponieważ mechanizm plis
został skonstruowany tak, by każdy,
nawet laik poradził sobie z tym
samodzielnie. 

Oczywiście rolety plisowane można
prać, ale tylko w określonych
warunkach. Zbyt intensywne
namoczenie lub użycie gorącej wody
zniszczy roletę, której kształtu nie
będzie można przywrócić. Jak zatem
je czyścić?

Jak już zostało wspomniane, plis
nie można prać w pralce. Do tego
zabiegu najlepiej umieścić je
w wannie lub kabinie prysznicowej
i wyprać ręcznie. Do prania należy
używać wyłącznie chłodnej wody
i ewentualnie niewielkiej ilości
łagodnego detergentu np. płynu do
prania tkanin delikatnych.

Teraz możemy przejść do czyszczenia.

Pranie plis okiennych 



Pranie plis okiennych – Kilka wskazówek

Pranie rolet plisowanych – Jak dokładnie je wyczyścić?

•
• 

•
• 

• 

Plisy okienne pierz wyłącznie ręcznie, w temperaturze maksymalnie 30 stopni Celsjusza.
Do prania możesz użyć również środka przeznaczonego do tkanin poliestrowych lub
zwykłego mydła.
Namaczaj rolety nie mniej niż 15 minut.
Do usuwania poważniejszych zabrudzeń nie używaj gąbki ściernej, by nie
zniszczyć materiału.
W ten sposób możesz prać każdy rodzaj plis, również te zaciemniające.

1. Namocz rolety w chłodnej wodzie z detergentem przez kilkanaście minut.
2. Po namoczeniu poruszaj tkaniną, by detergent z wodą dotarł do każdego 

centymetra rolety.
3. Następnie dokładnie spłucz plisy prysznicem, używając łagodnego strumienia wody.
4. Pozostaw rolety do momentu, gdy woda z nich ścieknie.
5. Powieś mokre rolety na okno i złóż je, pozostawiając na minimum 12 godzin, by roleta 

zachowała swój kształt i dokładnie wyschła.



Jak usunąć pleśń z rolety?
Najlepszym sposobem na usunięcie pleśni z rolet jest działanie wielokierunkowe.
Najpierw trzeba fizycznie usunąć pleśń, później pozbyć się jej zarodników z pomocą
odpowiedniego środka, a na końcu zadbać o to, by ponownie się nie pojawiła. Zatem
najpierw odkurzanie, później pranie, a na końcu profilaktyka.

Wskazówki:

1. Najpierw musisz odkurzyć rolety materiałowe, aby usunąć zarodniki pleśni.
2. Możesz użyć do tego celu odkurzacza z miękką szczotką.
3. Po usunięciu zarodników wymieszaj w wannie niewielką ilość wody z łagodnym 

detergentem i umieść w niej rolety.
4. Pozostaw je na około 12 godzin, a pleśń powinna zostać usunięta!

Pamiętaj, aby używać odkurzacza z miękką szczotką, aby nie uszkodzić materiału.
Do czyszczenia możesz użyć środka przygotowanego w domu, np. wymieszaj ciepłą
wodę z delikatnym detergentem.

Jak wyczyścić rolety z pleśni – Krok po kroku 



Po siódme: Naprawa rolet
Usterka rolet może przydarzyć się każdemu. Na szczęście wiele z nich jest prostych
do naprawy, stąd bez problemu poradzisz sobie z tym w pojedynkę. Poniżej znajdziesz
konkretne instrukcje, które pomogą Ci rozwiązać typowe problemy.

Całość prac zależy od rodzaju rolety. W przypadku rolet mini nie trzeba
nawet zdejmować ich z okna. Niemniej jednak przy demontażu o wiele łatwiej
będzie rozwiązać problem, zatem my rekomendujemy najpierw zdjęcie rolety
z mechanizmem z okna, a kolejno przejście do naprawy.

W przypadku plis po przeprasowaniu należy je ręcznie złożyć, zamontować osłonę
na okno i pozostawić w pozycji zwiniętej na całą dobę, by materiał wrócił do swojego
fabrycznego kształtu.

Wyjęcie zerwanego sznurka polega na wypięciu złączki mocującej i usunięciu starego
sznurka. Następnie należy nałożyć nową taśmę na zębatkę mechanizmu i za pomocą
śrubokręta powoli ją dokręcić tak, by ułożyła się we właściwy sposób.

Wystarczy odciąć kawałek zniszczonego sznurka i połączyć rozdzielone części sznurka
za pomocą złączki.

Gdy roleta montowana jest w osłonie, należy ją zdjąć i rozwinąć samą tkaninę na jakiejś
płaskiej powierzchni. Kolejno wystarczy przeprasować pognieciony materiał i można
przejść do montażu w kolejności odwrotnej do demontażu.

Jak wyprostować rolety?

Wymiana sznurka – Jak rozwiązać problem?

Jak wymienić sznurek?

Jak naprawić zerwany sznurek?



Jak naprawić zwijacz rolety?
Usterka zwijacza rolety to dość typowy problem, z którym borykają się właściciele przesłon
okiennych. Na szczęście konstrukcja zwijacza rolety wewnętrznej nie jest skomplikowana,
a rozwiązanie problemu może okazać się o wiele prostsze, niż Ci się wydaje.

Jak naprawić roletę, która sama opada?
Problem ten może leżeć po stronie złego wyważenia. Fabrycznie są one zaprojektowane tak,
by po rozwinięciu tkanina była napięta. Jednak gdy roleta sama opada możliwe,
że mechanizm mocujący się wyrobił lub spód rolety jest zbyt ciężki.

Jeśli jednak roleta opada pod wpływem zbyt dużego ciężaru np. gdy listwa pozioma
obciążająca roletę jest zbyt ciężka, można ją skrócić, by zmniejszyć wagę, co powinno
rozwiązać problem.

Rozwiązanie zależy od rodzaju usterki. Najlepiej jest rozmontować roletę i sprawdzić,
czy części mechanizmu nie są wyrobione. Jeśli tak, pozostaje ich wymiana. 

Gdy masz rolety w kasecie, to najlepiej jest zdjąć osłony boczne i okręcić kasetę, pod
którą znajduje się drążek nawojowy. Należy tutaj dokładnie obejrzeć drążek, ponieważ
możliwą przyczyną jest jego zniszczenie lub zabrudzenie. Jeśli jednak to nie rozwiąże
problemu, to innym rozwiązaniem jest zdemontowanie i ponowne zamontowanie rolety
wewnętrznej – zgodnie z instrukcją producenta.



Zalety poszczególnych typów rolet
dostępnych w sklepie RENA
Gdy wiesz już, na co zwrócić uwagę przy wyborze rolet czas na poznanie zalet
poszczególnych modeli. To również bardzo ważny etap przy zakupie, ponieważ w ten
sposób łatwiej będzie Ci dobrać rolety “szyte na miarę” Twoich potrzeb.

Klej po starych roletach można w łatwy sposób usunąć wacikiem namoczonym
w zmywaczu do paznokci, acetonie lub spirytusie.

Jak usunąć klej po starych roletach?



Rolety dzień noc - Zalety
1. Płynna zmiana natężenia światła.
2. Podwójna tkanina pozwala łatwo zaciemniać i odsłaniać pomieszczenie.
3. Estetyczny wygląd – pasują do nowoczesnych wnętrz.

4. Różnorodność kolorystyczna.
5. Wiele dostępnych wzorów.
6. Mogą stanowić samodzielną dekorację okna – bez stosowania firanek i zasłon.
7. Są łatwe w czyszczeniu.

Pełną gamę korzyści płynących z wyboru naszych rolet dzień noc poznasz tutaj:
Rolety dzień noc

https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/1/24/912/16/14/25/25/50/1/lewa/prosta
https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/1/24/912/16/14/25/25/50/1/lewa/prosta


Rolety termoizolacyjne - Zalety
1. Zmniejszają nagrzewanie pomieszczeń od promieni słonecznych nawet o 90%.
2. Są eleganckie i podnoszą atrakcyjny wygląd pomieszczenia.
3. Umożliwiają wygodne regulowanie poziomu nasłonecznienia w pomieszczeniu.
4. Łatwo się je montuje i utrzymuje w czystości. 

Pełną gamę korzyści płynących z wyboru naszych rolet termoizolacyjnych
poznasz tutaj: Rolety termoizolacyjne

https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/5/26/937/35/44/25/25/40/1/lewa/prosta
https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/5/26/937/35/44/25/25/40/1/lewa/prosta
https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/5/26/937/35/44/25/25/40/1/lewa/prosta


Rolety gładkie - Zalety
1. Rolety gładkie doskonale chronią przed słońcem i wzrokiem ciekawskich sąsiadów.
2. Mogą odgrywać rolę estetycznej i funkcjonalnej dekoracji pomieszczenia.
3. Można indywidualnie dopasować rozmiar rolety pod względem wysokości 

Pełną gamę korzyści płynących z wyboru naszych rolet gładkich poznasz tutaj: 
Rolety gładkie

i szerokości okna.
4. Wysokiej jakości poliestrowa tkanina o gramaturze 180g/m2 jest prosta do 

utrzymania w czystości.
5. Możliwość wyboru rolet w wersji inwazyjnej - kasecie lub montowanych na haczyki 

- bezinwazyjnie.

https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/2/22/882/21/17/25/25/50/1/lewa/prosta
https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/2/22/882/21/17/25/25/50/1/lewa/prosta


Rolety plisowane - Zalety
1. Plisy umożliwiają zakrycie dolnej części okna i odkrycie górnej, przez którą 

widać wyłącznie sufit, co zwiększa prywatność. Jest to szczególnie przydatne
w mieszkaniach, biurach znajdujących się na parterze.

2. To atrakcyjna osłona okna, która świetnie wpisuje się w różnorodny charakter 
wnętrza, a ponadto podkreśla jego nowoczesny wygląd.

3. Plisy nie ograniczają całkowitego otwarcia okna, nie odstają od powierzchni okna 
na więcej niż kilka centymetrów i nie mają żadnych elementów wiszących.

4. Rolety plisowane można zamontować w sposób inwazyjny np. przy użyciu wkrętów 
lub bezinwazyjny na tzw. haczyk.

5. Przylegają bardzo blisko szyby, co pozwala na zastosowanie ich nawet na 
oknach przesuwnych.

 
Pełną gamę korzyści płynących z wyboru naszych rolet plisowanych poznasz tutaj: 

Rolety plisowane

https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/4/31/954/31/38/30/35/50/1/lewa/prosta
https://www.rena.pl/konfigurator-rolet/produkt/4/31/954/31/38/30/35/50/1/lewa/prosta


Rolety na okno dachowe - Zalety
1. Rolety dachowe to połączenie wygody, komfortu i funkcjonalności.
2. Zapewniają nie tylko skuteczną ochronę przed słońcem, ale także bezpieczeństwo: 

uniemożliwiają niepożądanym oczom zaglądanie do wnętrza domu. 
3. Rolety okienne to niezwykle solidne i trwałe akcesoria do domu, wyróżniające się 

wytrzymałością na częste podnoszenie i opuszczanie.
4. Dodatkowo ich nowoczesny design sprawia, że odnajdą się w każdym domu i biurze.

Pełną gamę korzyści płynących z wyboru naszych rolet dachowych poznasz tutaj: 
Rolety dachowe

https://www.rena.pl/rolety-dachowe
https://www.rena.pl/rolety-dachowe


Rolety w kasecie z prowadnicami
vs rolety z napinaczem
Rolety w kasecie z prowadnicami i rolety z napinaczem różnią się przede wszystkim
sposobem montażu oraz wyglądem.

1. Rolety w kasecie z prowadnicami - są zamontowane na stałe do okna lub ściany 
za pomocą specjalnych uchwytów, lub mocnej dwustronnej taśmy klejącej.
Cała konstrukcja składa się z kasetki chroniącej tkaninę przed kurzem, w której
zwijana jest tkanina rolety, oraz prowadnic, które zapewniają jej stabilne i proste
przesuwanie się w górę i w dół. Rolety tego typu są bardzo estetyczne i łatwe
w obsłudze.

2. Rolety z napinaczem - to modele, które są montowane bezpośrednio do okna 
lub ramy okiennej. Tkanina rolety jest naciągnięta na specjalnych prowadnicach
za pomocą sprężyn lub linki. W przypadku rolet z napinaczem brak jest kasetki, co
pozwala na oszczędność miejsca. Rolety te są zwykle tańsze niż modele w kasecie,
jednak ich wygląd może być mniej elegancki.



Dziękujemy za zaufanie do marki RENA, gdzie każdego dnia
w pocie czoła stale udoskonalamy nasze procesy produkcyjne
i przygotowujemy produkty, jak i oferty odpowiadające na potrzeby
osób szukających funkcjonalnych, trwałych i estetycznych rozwiązań
dla dekoracji okien.

Więcej informacji na temat rolet i karniszy znajdziesz na naszym
blogu, gdzie każdego tygodnia publikujemy nowe merytoryczne wpisy
na temat tego, w jaki sposób komponować aranżację wnętrza w myśl
nowoczesnej przestrzeni, w której rolety i karnisze wiodą prym.

Po przeczytaniu tego e-booka wiesz, w  jaki sposób mierzyć okno,

wybierać rolety i  o  nie dbać. To na prawdę skarbnica wiedzy na

temat tego, jak wydłużyć żywotność przesłon, a  przede wszystkim

sprawić, by poza swoją podstawową funkcją ochrony prywatności

służyły Ci również jako dekoracja przestrzeni w  myśl wizji

nowoczesnej aranżacji.

Podsumowanie

Wejdź na naszą stronę www.rena.pl i kup je w niższej
cenie. Sprawdź aktualną promocje na stronie głównej.

Zespół RENA

 Chcesz kupić rolety? Skorzystaj z promocji. 


